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Lic. Maciel Padilla Rubí 

Asistente de supervisión en Sector Escolar de MUCD 

Objetivo: Promover la reflexión sobre la importancia del valor del voto 
femenino como una conquista de la ciudadanía en un Estado de derecho 
democrático. 

Desarrollo. Se sugiere al docente dar a elegir una temática problematizadora 
con el grupo, por ejemplo, embarazo adolescente, adicciones, bullying, entre 
otras, para propiciar  la participación de los alumnos y alumnas. 

Durante el desarrollo de la discusión el docente ignorará “intencionadamente” 
las participaciones de los varones, privilegiando las participaciones femeninas: 

1. Enfatizará el valor de la participación de las alumnas. 
2. Mantendrá un ambiente de respeto, al posponer cordialmente las 

participaciones de los alumnos. 
3. Después de 15 min de discusión, se cierra la temática elegida. 
4. Posteriormente y utilizando preguntas detonadoras, se indaga sobre lo 

que sucedió durante la discusión, qué pasó, cómo se sintieron los 
alumnos al ser omitidas sus participaciones, qué sintieron las alumnas al 
ser privilegiadas, qué pensaron cuando se posponían las participaciones 
de sus compañeros, entre otras.  

5. Se introduce el tema del proceso para que fuera reconocido el voto 
femenino, a partir de las respuestas del punto 4 y mencionando 
brevemente la trayectoria de este logro.  

6. Cierre. Hacer énfasis en el valor de esta conquista social y cómo es que 
a través de ella se fortalece la Cultura de la Legalidad y el Estado 
democrático de derecho.  

 

Actividad sugerida: Valor del voto femenino 

 

Nota para el docente 
 
Se sugiere realizar ésta actividad después de que se haya trabajado 
alguno de los siguientes temas: Democracia, Estado de derecho, Cultura 
de la Legalidad, Derechos humanos. 

 


